
平成29年度 鹿児島市市民とつくる協働のまち事業 
 

ケアする側をケアする空間“プラス”認知症＆介護予防支援 

後援：鹿児島市長寿あんしん相談センター 鹿児島県社会福祉士会 鹿児島県介護福祉士会 
 

介護労働安定センター鹿児島支部 認知症の人と家族の会鹿児島県支部 
 

鹿児島県認知症グループホーム連絡協議会鹿児島熊毛支部 

主催：特定非営利活動法人 オレンジハート 
 

お問い合せ先：TEL 099-298-9729 担当：鶴田 

オレンジ・テラスとは？ 
 ご自宅や施設で介護と向き合っている「介護者」をケアする空間 
 

 認知症＆介護予防に役立つ体操などを体験することができる空間 
 

 介護に関する悩みを相談できる、不安を話せる空間 
 

 介護保険制度や介護サービスについて気軽に質問できる空間 
 

 楽しみながら学べる、癒される、それが「オレンジ・テラス」です。 

日時：平成30年2月18日（日）10:00～12:00 
 

会場：デイサービスセンター松恵園（鹿児島市西別府1920） 
 

来場無料、体験無料、どなたでもご参加頂けます!! 

オレンジ・テラス 
In たがみ 

楽しく学んで癒される、無料体験＆相談ブースが集う!! 
 

 ・脳若トレーニング ・ヨーガ教室 ・聴力測定＆補聴器相談 
 

 ・ハンドトリートメント ・歩行バランス インソール測定 
 

 ・心身機能活性運動療法 ・介護相談＆交流カフェなど  

【相談＆体験無料】 
 

介護相談コーナー 
 

介護者交流カフェ 
 

認知症予防レク 
 

介護予防体操 
 

リラクゼーション 



ご利用者様に寄り添い、安心して満足いただける 
“まごころ介護”を提供します。 

デイサービスセンター松恵園 
Tel：099-284-8243 

ホームヘルパーステーション松恵園 
Tel：099-283-0809 

松恵園居宅介護支援事業所 
Tel：099-282-7455 

訪問給食センター松恵園 
Tel：099-282-7520 

デイサービスセンターほのぼの 
Tel：099-281-3066 

グループホームほのぼの 
Tel：099-283-7112 

小規模多機能ホームほのぼの 
Tel：099-250-4100 

受付時間 9:00～17:30 

松 恵 園 

毎週嘱託医により 
ご利用者様の健康を 
管理いたします 

おいしい食事を 
楽しい雰囲気の中で 
いただきます 

生き生きと充実した 
生活を過ごして 
いただきます 

短期入所生活介護〈ショートステイ〉 

ショートステイとは 

松恵園の特徴 

何らかの事情で介護が困難な場合、短期入所していただき、 
ご本人・ご家族の希望に添ったサービスを提供いたします。 

出来る限り在宅に近い状況での生活を過ごしてい
ただけるよう専属のスタッフによるケアを行って
おります。ご利用者様の気分・体調に合わせ、グ
ループ別に分けたフロアで対応しています。 

施設入所やショートステイご利用に関するご質問等が 
ございましたらお気軽にお問い合せください。 

特別養護老人ホーム松恵園 

Tel：099-282-7520 

皆さんとのふれあいを大切に、生きがい、楽しみ、友人、
健康づくりのお手伝い。 お客様お一人おひとりの尊厳を護り、権利を尊重し 

 

自立した質の高い生活が送れるよう支援します。 

特別養護老人ホーム松恵園 
 

〒８９０-００３３ 鹿児島市西別府町１９２０ 

お客様お一人おひとりの尊厳を護り、自立した質の高い
生活を送ることができるように福祉サービスの充実と発
展に努め、地域に信頼され支えとなる施設を目指します。 

社会福祉法人 松恵会 

社会福祉法人 松恵会 ホームページ 
 

http://www.syoukeikai.jp/ 
 

Ｆａｃｅｂｏｏｋ 【ユーザーネーム】 
 

松恵園（老人福祉施設）特別養護老人ホーム 

春 夏 秋 冬 

■ 季節の行事 

■ 初詣 ■ 新年会 
 

■ 豆まき ■ 花見 

■ 運動会 ■ 夏祭り 
■ グランドゴルフ大会 
■ そうめん流し 

■ 敬老会 ■ 秋祭り 
■ ぶどう狩り 
■ みかん狩り 

■ クリスマス忘年会 
■ カラオケ大会 
■ 餅つき大会 


